
時間 内容

14:30-14:45 開会挨拶

14:45-15:30
「高血圧の温泉療養プログラム」

山崎 聡 氏（聖マリア病院 血液内科 医長）

15:30-16:00
「腸内細菌に着目した温泉の健康効果」

武田 美都里 氏（九州大学都市研究センター 特任助教）

16:00-16:15 質疑応答

16:15-16:30 閉会挨拶

温泉と健康

■日時 2024年11月８日（金）14:30 – 16:30
■会場 ハイブリット
■言語    日本語
■登録  オンラインで参加される方は、こちらから登録をお願いいたします。↓

 Zoom: https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_IKy4TZRnRlSxVFB1yTz_RA 
 *会場参加される方は、登録は不要です。

■概要
このセッションでは、「温泉と健康」に関する研究の紹介を行います。温泉入浴が私たちの健康に与える
影響や、現在行われている温泉治療について等、「温泉と健康」に関して、九州大学が中心となって行っ
てきた研究や最新の研究を紹介します。

■セッションスケジュール

Kyushu University Asia Week 202４: 日本

モデレーター
九州大学アジア・オセアニア研究教育機構

穴井 茜 助教

講演者
聖マリア病院 血液内科医長 

山崎 聡 医師

講演者
九州大学都市研究センター 
武田 美都里 特任助教
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